
Polio (Poliomyelitis) choroba Heinego-Medina. 

Wirusy polio namnażają się w jelitach, ośrodkowym układzie nerwowym. 

Objawy: gorączka, zmęczenie, ból głowy, wymioty, sztywność karku oraz bóle kończyn. 

Profilaktyka: szczepionka inaktywowana zawierająca zabite wirusy polio, podawana we 
wstrzyknięciu. Nie na skutecznego leczenia poliomyelitis. 

Epidemiologia. Zakażenie: drogą pokarmową (brudne ręce), drogą kropelkową. Po 
wprowadzeniu szczepień obserwowano spadek zachorowań. Dzięki szczepieniom w Polsce nie 
odnotowano Poliomyelitis od ponad 40 lat. 

Powikłania: zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych, niedowład, porażenie mięśni, niewydolność 
oddechowa, zgon, niepełnosprawność. 

 


